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Werde Zeitschenker*in im Kinderhospiz Berliner Herz
Beschreibung der ehrenamtlichen Tatigkeit:

Beim ambulanten Kinderhospizdienst Berliner Herz bilden wir Menschen zu ehrenamtlichen
Familienbegleiter*innen aus, die Familien, Lebensgemeinschaften und Alleinerziehende mit einem
lebensverkirzend erkrankten Kind, Jugendlichen oder jungen Erwachsenen bis zum vollendeten 27.
Lebensjahr in ihrem Alltag entlasten.

Familienbegleiter*innen stehen den Eltern zu Seite, verbringen Zeit mit dem erkrankten Kind,
begleiten bei Arzt- und Krankenhausbesuchen oder unterstiitzen das Geschwisterkind bei den
Hausaufgaben, spielen, lachen und feiern mit ihnen und bieten Freizeitaktivitdten an. Sie fordern mit
grolSer Einsatzbereitschaft das Wohlbefinden und die Lebensqualitat des gesamten Familiensystems.
Sie schaffen Freirdaume fiir alle Familienmitglieder und ermdglichen Normalitat im dauerhaften
Ausnahmezustand.

Zeitbedarf:

Fiir dieses anspruchsvolle Ehrenamt werden Sie in einem Kurs vorbereitet. In 100 Stunden bieten wir
ein vielfaltiges Themenspektrum an, in dem Sie sich mit den Inhalten Sterben, Tod und Trauer und der
Begleitung von Familien intensiv auseinandersetzen.

Der nachste Kurs startet am 23. Januar 2024 und ist kostenlos. Wenn Sie die Ausbildung absolviert
haben, findet die Zeiteinteilung, in Absprache mit den Familien, ganz individuell statt.

Weitere Informationen zum Ehrenamt finden Sie hier:
https://humanistisch.de/x/berlinerherz/inhalte/jetzt-anmelden-werde-zeitschenkerin

Kurzbeschreibung der Organisation:

Allein in Berlin und Umgebung leben etwa 3.000 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit einer
schweren Erkrankung, die in den meisten Fallen noch in frihen Jahren zum Tod fihrt. Fir diese sind
wir da. Der ambulante Kinderhospizdienst Berliner Herz bringt ehrenamtliche
Familienbegleiter*innen und Familien zusammen, die als Zeitschenker*innen im hauslichen
Wohnumfeld stundenweise Freirdume fiir alltdgliche und besondere Ereignisse schaffen. Der Trager
ist der Humanistische Verband Berlin-Brandenburg.

Kontakt:
Marlene Thomas
Leitung Ambulanter Kinderhospizdienst Berliner Herz

m.thomas@hvd-bb.de

030-2345800-61

+49 175 9336809
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